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e preventie, denk o.a. aan voeding, medicatie, ischemie arteriéle insufficiéntie analyse arterieel verhindert de wondgenezing en verhoogt
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achteruitgaat, meld dit aan de behandelaar diabetisch druk/ischemie, analyse arterieel van een infectie is verwiideren niet altiid
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wondbehandeling . . . . warmte v evt. met topicale antibacteriéle
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aardracht, dragen van sierraden en een overschor toe e (nieuwe) piin genezin v " . L

« zorgvoor een zo schoon mogelijk werkveld (alcohol stagn::;rt( ieuwe) pijn genezing 5 . M=moisture vochtigheid van de wond, mate van exsudaat
i 70 %) swelling rondom de wond v 4 doel:  creéren van een vochtig wondmilieu
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Lymfangitis medisch centrum CO hes'e
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uitleg: hydrateer en bescherm de huid
verwijder callus en hyperkeratose en
gebruik huidvriendelijke verbandmiddelen

**Behandel de oorzaak
Zowel systemische als lokale factoren zijn van invioed op de
wondgenezing. Voor een ongecompliceerde wondgenezing is
behandelen van beide belangrijk.

+ infectie waarschijnlijk bij aanwezigheid van één van deze
symptomen
++ infectie waarschijnlijk bij minimaal twee van deze symptomen
Nb: terughoudendheid gewenst bij het toepassen van antibiotica, uitsluitend

geindiceerd indien de infectie zich uitbreidt en een systematisch karakter krijgt. Voor oncologische- en brandwonden gelden andere richt-

lijnen en is het toepassen van TIME niet vanzelfsprekend




Wondprotocol volgens TIME

Droog houden*
Scherp debridement*
Hydrogel wb

Scherp debridement *
Fiber
Alginaat

Scherp debridement*
Alginaat wb
Fiber

Hydrogel wb
Vetgaas

Fiber
Vetgaas

Alginaat wb
Fiber

* geldt alleen voor necrose: in overleg met arts of gespecialiseerd verpleegkundige wb = alert wondrandbescherming

Productinformatie (functioneel)
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Exsudaatniveau

Knippen kan

Secundair verband nodig

Fixatie nodig

Basisverband

Primair verband:
PHMB geimpregneerde gazen: Kerlix AMD

Secundair verband:
Bij veel/matig exsudaat: absorberend verband
Bij weinig/geen exsudaat: chirurgische (eiland) pleister

Alginaat
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Sodium chloride: Actimarisgel/Actimaris forte
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Fiber: Aquacel
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Vetgaas
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PHMB: Kerlix AMD
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